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Ingegneria Naturalistica: definizione

“L’ingegneria naturalistica” è una disciplina “tecnico-scientifica”
che studia le modalità di utilizzo, come materiali da costruzione, di
piante viventi, di parte di piante o addirittura di intere biocenosi
vegetali, spesso in unione con materiali non viventi come pietrame,
legname, acciaio”

(Schiechtl, 1973)
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Proprietà dell’Ingegneria Naturalistica

 Idrogeologica

 Naturalistica

 Estetico-paesaggistica

 Economica
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Vantaggi

 Maggiore economicità

 Minor impatto ambientale

 Efficacia che aumenta nel tempo

 Flessibilità degli interventi (deformabilità e riparazione del danno)
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Svantaggi

 Non immediata efficacia

 Principi progettuali non ancora definiti e tecniche 
costruttive non ancora standardizzate

 Monitoraggio e manutenzione

 Reperibilità del materiale
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Limiti
 Tecnico-costruttivi
Ad esempio difese spondali ad efficacia diffusa (copertura diffusa di
salici); pendenza/inclinazione delle sponde; caratteristica dei terreni;
reperibilità del materiale.

 Climatici
Pluviometria/termometria molto variabile nel territorio nazionale
(stress idrico).

 Funzionali
Interventi non efficaci nell’immediato; idonea crescita/sviluppo delle
piante.

 Esecutivi
Bisogna attendere il periodo di riposo vegetativo per la realizzazione.

 Biologici
Necessità di reperire nelle aree oggetto di intervento specie vegetali
con elevata capacità radicali ed arbustive; stabilità/cedimenti.
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Materiali

 Specie vegetali (piante)
Ecotipi locali, efficacia che aumenta all’aumentare del tempo, apparato
radicale e arbustivo, gli inerti come complemento delle caratteristiche di
stabilità delle specie vegetali.

Proprietà meccaniche poco note, possono alterarsi come conseguenza di
stati di sofferenza, capacità di attecchimento > 70%.

 Inerti

• organica (legname, fili e stuoie di paglia, juta, cocco)
Non bisogna utilizzare legni dolci (abete).

Tenere d’occhio le dimensioni.

• inorganica

 naturali (pietrame)

 artificiali/industriali (acciaio/geosintetici)
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Interventi di sistemazione

 Sistemazioni fluviali

 Sistemazioni di versante
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Sistemazioni fluviali

 Regimazione delle portate
• Arginature

• Dighe

• Vasche di laminazione

• Diversivi e scolmatori

 Sistemazione 
• Risagomatura delle sezioni

• Stabilizzazione dell’alveo

• Tracciato plano-altimetrico

• Difese spondali

• Difesa dall’erosione 
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Difese spondali
Tecniche antierosive e di consolidamento delle sponde

 Efficacia diffusa
Viene interessata l’intera superficie spondale (rivestimento spondale)

• COPERTURA DIFFUSA DI SALICI

 Efficacia lineare
Opere verticali che proteggono segmenti di sponda

• FASCINATA VIVA

• PALIFICATA VIVA

• VIMINATA DI SALICI

 Efficacia puntiforme
A supporto di altri interventi

• RULLO CON RAMAGLIA E PIETRAME (protezione al piede)
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La scelta degli interventi è anche legata alla loro localizzazione:

ZONE MONTANE: necessità di ricorrere agli inerti di supporto

MEDIO-VALLIVE: al ridursi della capacità di trasporto dell’alveo 
aumentano le possibili scelte di intervento

Interazione alveo/corrente = f (geometria dell’alveo, pendenza dell’alveo
che influenza la velocità della corrente, capacità di trasporto, trasporto
solido)
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Esempi di interventi

EFFICACIA DIFFUSA 

• Copertura diffusa

EFFICACIA LINEARE 

• Fascinata viva di salici

• Palificata viva di salici

• Viminata di salici

EFFICACIA PUNTIFORME 

• Rullo con ramaglia e pietrame
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Copertura diffusa 
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Copertura diffusa 
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Fascinata viva di salici
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Fascinata viva di salici
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Palificata viva
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Viminata viva
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Rullo con ramaglia e pietrame



Lezione 17. Ingegneria Naturalistica – Felice D’Alessandro



Lezione 17. Ingegneria Naturalistica – Felice D’Alessandro



Lezione 17. Ingegneria Naturalistica – Felice D’Alessandro

Considerazioni sulla presenza di vegetazione in alveo

Indici di resistenza al moto

Interferenza tra la presenza di vegetazione sulle sponde e la corrente in alveo
(deflusso delle acque)

VANTAGGIO: Riduzione dell’erosione, protezione delle sponde, stabilità contro
l’azione della corrente.

SVANTAGGIO: Riduzione della sezione di deflusso (soprattutto nelle sezioni
piccole), aumento del coefficiente di scabrezza.

Rispetto ad un argomento così importante e complesso vi è da evidenziare che numerose
sono state le ricerche (in laboratorio e su campo) al fine di stabilire valori attendibili per le
resistenze al moto prodotte dalle differenti specie vegetali (Armanini et al. 1998, 2004;
Ferro 2008)



Lezione 17. Ingegneria Naturalistica – Felice D’Alessandro

Sistemazioni di versante

• Fascinata di versante 

• Cordonata viva in legname

• Grata viva
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Grata viva
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